
Sistemas de Gestión, Seguridad, Calidad e Inocuidad
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CATÁLOGO



Nace como una opción estratégica para las empresas que requieren soluciones reales 
con experiencia para formar a su personal y para lograr cumplir con sus objetivos estratégicos. 

Estamos integrados con consultores e instructores especialistas 
en cada una de las áreas con experiencia comprobada. 

Así, agregamos valor a nuestros clientes, brindándole servicios de alta calidad, 
integrales y con enfoque de servicio. 

Creemos que las empresas pueden cumplir sus objetivos estratégicos, 
que la experiencia y el conocimiento pueden ser la diferencia en ellos. 

Por eso nos apasiona contribuir como socios estratégicos de nuestros clientes.

Sobre nosotros

Nos caracteriza la innovación y flexibilidad, porque siempre buscamos alternativas 
creativas que se ajusten a las necesidades de nuestros clientes.



Nuestra 
Visión 

Ser confiables para nuestros clientes , entregando 
siempre calidad y profesionalismo en todos los 
servicios prestados

Nuestra 
Misión
Generar confianza a través de 
nuestra experiencia y conocimiento, 
solucionar con calidad, servir con pasión.

Nuestros 
Valores 
Enfoque al cliente, Trabajo en Equipo, Calidad, 
Pasión, Sentido Humano e Integridad.



Impulsamos el cumplimiento 
y la mejora continua

Soluciones integrales para 
fortalecer tu organización



Sistemas de gestión

Seguridad y salud ocupacional 

Medio ambiente

Alimentos 

Medicamentos 

Dispositivos médicos 

Cosméticos

Desarrollo humano 

Contenido



SISTEMAS DE GESTIÓN

Auditor líder ISO 9001:2015

Auditor interno ISO 9001:2015

Curso Dedicación
(horas)

 40 

 16 

 24 

 16 

 16 

 24 

 16 

24

24

16

8

16

8

16

16

24

24

Auditor interno sistema de gestión integrado 
ISO 9001, ISO 14001 e ISO 45001

Interpretación e implementación de estándar OEA 
(operador económico autorizado)

Implementación de Programa CTPAT en empresas manufactureras

Auditor de Programa CTPAT en empresas manufactureras

Interpretación e implementación de la norma ISO 9001:2015

Auditor interno ISO 19011:2018

Análisis de causa raíz

Interpretación e implementación de la ISO 13485

Gestión de riesgos ISO 4971

Interpretación e implementación de la norma ISO 14001:2015

Interpretación e implementación de la norma ISO 45001:2018

Auditor interno de la norma ISO 14001:2015

Auditor Interno de la norma ISO 45001:2018

OEA-Auditor interno en OEA (operador económico autorizado) 
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Curso Dedicación
(horas)

Aislamiento de Energía Peligrosa ( LOTO)
Análisis de Riesgos en seguridad y salud

Seguridad para trabajos de alto riesgo

NOM 001 STPS 2008
Condiciones generales de seguridad en instalaciones
NOM-030 STPS-2009
servicios preventivos de seguridad

Seguridad con maniobras de izaje con polipastos y/o Puentes grúa
Observación del comportamiento y retroalimentación efectiva
Manejo de Crisis y emergencias (comando de incidentes) 
Formación de Brigada multifuncional 

SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL



Identificación y prevención de riesgos psicosociales 
(NOM-035-STPS)

Condiciones de seguridad para instalaciones de Gas LP 
(NOM-004-SECRE)
Condiciones de Seguridad para instalaciones de Gas Natural 
(NOM-002-SECRE)

Identificación, manejo y almacenamiento de sustancias químicas 
peligrosas (con base en la NOM 005 y NOM 018 STPS) 

Factores de riesgo ergonómico en el trabajo-Manejo manual de 
cargas (NOM-036-1-STPS)  

Seguridad en el mantenimiento de instalaciones eléctricas 
(NOM-029-STPS) 

Seguridad en Almacenamiento y manejo de materiales 
mediante el uso de maquinaria (NOM -006_STPS)

Seguridad para trabajos de corte y soldadura (NOM-027-STPS)

Recipientes Sujetos a Presión (NOM-020-STPS)

SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL

Formación de Brigada de combate contra incendios

Formación de Brigadas de Evacuación Búsqueda y rescate

Primeros auxilios

Primeros auxilios psicológicos para adultos PAP 

Legislación en materia de seguridad y salud ocupacional 

Supervisores de Seguridad y salud industrial

Manejo a la defensiva 

Prevención y protección contra incendios ( NOM-002-STPS)

Comisiones de Seguridad e Higiene (NOM-019-STPS)

Curso Dedicación
(horas)
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Selección y Uso de Equipo de protección personal (NOM 017 STPS)

Seguridad para trabajos en espacios confinados (NOM -033-STPS)

Manejo Seguro de Montacargas 

Seguridad para trabajos en altura (NOM -009-STPS)



Curso Dedicación
(horas)

Actualización de FSSC 22000 v6
Interpretación e implementación de ISO 22000:2018
Auditor interno FSSC 22000 v6
Auditor interno SQF edición 9
Auditor interno BRCGS versión 9
Auditor líder FSSC 22000 v6
Control de Alérgenos
Limpieza y desinfección en plantas de alimentos
Prevención y control de plagas en la industria alimentaria
Trazabilidad y Recall en la industria alimentaria
HACCP Básico
Validación y verificación (HACCP Avanzado)
Defensa alimentaria y evaluación de amenazas
Fraude Alimentario y evaluación de vulnerabilidades
Microbiología y monitoreo ambiental en la industria alimentaria
Inspectores de calidad e inocuidad en la industria alimentaria
Cultura de calidad e inocuidad
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Interpretación e implementación 
de la norma BRCGS 9.a edición Inocuidad alimentaria
Interpretación e implementación del código SQF edición 9: 
Fabricación de alimentos
Programas previos sobre seguridad alimentaria, 
parte 100 requisitos para la cadena de suministro de alimentos, 
pienso, envases (ISO 22002-100-2025)
Practicas de Higiene para el proceso de alimentos, bebidas o 
suplementos alimenticios (NOM-251-SSA-2009)

Interpretación e implementación del esquema FSSC 22000 versión 6
Buenas prácticas de manufactura
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ALIMENTOS



MEDIO AMBIENTE

Manejo y almacenamiento de residuos peligrosos

Análisis de ciclo de vida

Legislación Ambiental Mexicana

Manejo y almacenamiento de Residuos Peligrosos Biológico-Infecciosos

Huella verde y medidas de sostenibilidad

Transporte de materiales y residuos peligrosos 

Gestión Integral de residuos

Identificación y control de aspectos e impactos ambientales
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Curso Dedicación
(horas)



Buenas prácticas de fabricación para medicamentos
Formación y actualización de responsables sanitarios
Formación de auditores internos para la industria farmacéutica
AMEF basado en ISO 3100 para la industria farmacéutica
Calificación de áreas, equipos y validación de procesos
Buenas prácticas sanitarias para farmacias
Farmacovigilancia
Muestreo para la inspección por atributos (ASQ/ANSI Z.4)

Curso Dedicación
(horas)

Implementación y mantenimiento de la cadena de frío 
para medicamentos y/o dispositivos médicos
Buenas prácticas de almacenamiento y 
distribución para medicamentos

Manejo de medicamentos controlados
(estupefacientes y psicotrópicos)

16
24
32
8
16
8
8
8

16

16

8

MEDICAMENTOS



DISPOSITIVOS MÉDICOS
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Curso Dedicación
(horas)

Implementación y mantenimiento de la cadena de frío 
para medicamentos y/o dispositivos médicos 

Buenas prácticas de almacenamiento y distribución 
para dispositivos médicos

Formación y actualización de responsables sanitarios 

Calificación y Validación en los procesos de insumos para la salud 

Gestión de riesgos ISO 14971

Formación de auditores internos 
para la industria de dispositivos médicos

Interpretación e implementación de la ISO 13485 

Calificación de áreas, equipos y validación de procesos 

Armado de Dossier para dispositivos médicos 

Tecnovigilancia



COSMÉTICOS

Implementación o Mantenimiento de las Buenas Prácticas de Fabri-
cación de Cosméticos (NOM -259-SSA1-2022)

Etiquetado de cosméticos (NOM-141-SSA1/SCFI-2012)

Buenas prácticas de fabricación (BPF) de productos cosméticos 
con base en ISO 22716:2007
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Curso Dedicación
(horas)



DESARROLLO HUMANO  

Comunicación asertiva

Formación de instructores operativos

Formación de supervisores

Formación de instructores internos

Desarrollo de habilidades Gerenciales

Liderazgo situacional

Trabajo en equipo
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Curso Dedicación
(horas)



Contacto
Email:
ventas_capacitacion@synapsemexico.com.mx
Sitio web:
Synapsemexico.com.mx

Telefono:
+52 56 4372 7786


